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Xét nghiém dot bién AZF - Su tién b trong

chan doan vo sinh nam
Theo WHO, khoang 15% céc cip vo chong tim dén trg gitip y té cho v6 sinh mdi nam.

Trong cac nguyén nhan vo sinh nam, cé khoang 10%-15% trudong hop vo tinh (khdng co
tinh tring trong tinh dich) va 5% thiéu tinh ning (mat do tinh tring <5 triéu/ImL tinh dich) c6 bat
thuong chét liéu di truyén. Dé xac dinh nguyén nhan giy vo sinh ctia nam gidi, truée diy cac bénh
nhan dd quen duoc chi dinh 1am xét nghiém nhim séc thé. Tuy nhién, c6 nhiing trudng hop dot
bién mat doan nho trén nhiém séc thé, dic biét 1a mat doan nho trén nhiém sic thé Y khong phat
hién duogc bang k¥ thuat di truyén té bao. Véi su tién bd khong ngimg ctiia céng nghé sinh hoc
phan tir, c6 thé phat hién mat doan nho trén nhidm sic thé Y (Y chromosome microdeletion) &
viing AZF (Azoospermia factor), gop phan xac dinh nguyén nhan cua céc trudng hop vo sinh nam
giéi ma trude day da xép vao loai vo sinh khong rd nguyén nhan. Véi mong mudn phuc vu tot nhat
trong chan doan va tu van di truyén, Bénh vién Pa khoa MEDLATEC da va dang trién khai xét
nghiém AZF - xét nghiém méi trong chan doan vo sinh nam.

Xét nghiém AZF la gi?

AZF 1a viét tit cua tir tiéng Anh (Azoospermia factor - nhan té gdy khong c6 tinh tring),
dung dé chi ving AZF trén nhanh dai nhiém sac thé Y 1a ving chira nhiéu gen quan trong chi phdi
su sinh tinh binh thuong & nam gigi. Khi bi méat doan nho nhiém séc thé Y tai vung AZF, tuy thudc
véo loai mét doan tai vung nao cua cac vung AZFa, AZFb, AZFc, AZFd s€ giy nén hau qua voi
cac mirc do khac nhau nhu vo tinh, thiéu tinh ning, hodc cac bat thuong chiic nang cia tinh tring
dan dén vo sinh & nam gioi.

Tai sao phai xét nghiém AZF?

Vé nguyén nhén di truyén gy vo sinh & nam giéi, mat doan nho ving AZF trén nhiém sic thé Y
la nguyén nhan gy vo sinh nam dirng thir hai, chi sau hdi chimg Klinefelter. Xét nghiém phat hién
mat doan AZF s€ dem lai nhiing l¢1 ich sau:

- Xac dinh dugc nguyén nhan gy vo sinh nam giéi do dot bién mat doan ving AZF trén nhiém
sdc thé Y.

- La co s& dé tu van di truyén, giup cho bac si 1am sang lya chon hudng diéu tri pht hop cho bénh
nhan.

- Giup cho bénh nhan biét r3 tinh trang cua minh va lya chon cach diéu tri phu hgp theo tu vén cua
bac si. Nam gidi bi mat doan AZF néu duoc hd tro sinh san dé sinh con thi tat ca con trai ctia ho
déu mang dot bién mat doan AZF nhu bo.

Trong viéc xac dinh cac nguyén nhan di truyén gy vo sinh, dic biét 1a dut doan mot phan AZF,
v6 sinh ¢6 thé dugc khic phuc bang cach tiém tinh tring vao té bao chét (ky thuat ICSI). Can luu
y rang trong truong hop thu thai, viéc dirt doan nhidm sic thé Y chic chin s& dugc truyén cho tat
cd con trai cua nguoi dan 6ng, va kich thude cta cac dit doan cua ching co6 thé dugc mo rong hon
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dé dut doan hoan toan. V& van dé nay, can phai quan sat cac bé trai duoc sinh ra thong qua ICSI
de danh gia kha nang sinh san cia ching.

Viéc xét nghiém sang loc dut doan & ving AZF gop phan xac dinh nguyén nhan cia cic truong
hop v sinh, c6 gia tri dinh hudng cho cac bac si 1am sang diéu tri, tim cach khéc phuc thich hop
cho bénh nhan, 1am co s& cho tu van di truyén phong ngira, han ché viéc truyén gen bénh cho cac
thé hé sau. Giam chi phi viéc diéu tri noi khoa khong hi¢u qua, gay ton kém cho nguoi bénh.

Truong hop nao cin lam xét nghiém AZF
Chi dinh phan tich di truyén cho céc trudng hop sau:
+ Kiém tra cip vo chong vo sinh trong cac phuwong phap chan doan phurc tap, khong rd
nguyén nhan.
+ Lua chon cac phuong phap khéc phuc v sinh day du;
+ Danh gia xac suat giai phong tinh tring khi thyc hién cac ky thuat TESE, MESA, PESA
hoac TESA;
+ Danh gia nguy co rdi loan sinh san ¢ nam gidi.
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QUY TRINH XET NGHIEM POQT BIEN AZF

GAY VO SINH NAM
MAau méu toan phan
(Whole blood)
Tach chiét DNA/RNA
Hé théng tach chiet DN/RNA ty dong o
iNtRON 4

Realtime PCR phat hién dot bién AZF sir dung Hé thong
Realtime PCR DTprime va b kits “AZF Microdeletions )
Real-Time PCR Genotyping Kit”
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Tham khao thém: http://site.dna-technology.ru/eng/
Hé thong Realtime PCR DTprime
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